Centre de Terapia Relacional i
Familiar de Tarragona
Rambla Nova, 119, esc. B, 2n 1a
43001 Tarragona
Tel. 977 21 22 60

SRR
—

Diputacio Tarragona

Professionals dels ambits de
protecci6 a la infancia i
I’adolescencia, serveis socials, salut
mental, psicoterapia, ambit
sanitari, justicia juvenil, educaci6 i
professionals que tinguin curiositat
de coneixer millor el funcionament
relacional de la parella.

Data: 30 de Novembre 2012

Lloc: Aules de Formacié de la Vall de Ia
Rabassada de la Diputacio

c/ Carles Riba, 6 — Tarragona (prop de
la Via Augusta)

Horari: 9°30h a 13’30h i de 15h. a 18h.

LA PARELIA:
e corminae RELACIO I CONFLICTE
M. Vergés + A. Canevaro = 100€ AMB
MAR VERGES

Preu seminari M. Vergés 50€
Centre de Terapia Relacional i Familiar
de Tarragona
Trobareu el full d’inscripcié a:
www.terapiafamiliartarragona.tinet.org

Enviar el full d’inscripcio a: )
formacio.ctrft@tinet.org 30 de noviembre del 2012

Teléfon contacte: 977212260




DOCENT

MAR VERGES GRAU

Psicologa clinica, psicoterapeuta
familiar del Centre de Terapia
Relacional i Familiar de Tarragona.
Docent acreditada per la FEAP i
supervisora d’equips psico-socials.

Ha treballat durant 15 anys a I'Institut
Municipal de Serveis Socials en els
ambits de Drogodependéncies i
Servei d’Atenci6 a la Dona.

Va formar part de I’equip inicial de
valoraci6 d”adopcions de la Fundaci6
Casa St. Josep.

Des de 1997 forma part de 1" equip del
Centre de Terapia Relacional i
Familiar de Tarragona en els espais
clinics, de docéncia i darrerament
també com a supervisora.

PRESENTACIO DEL SEMINARI

Un seminari on la teoria estara
amanida de casos practics.

La relaci6 de parella, com tots els
sistemes humans, ofereix la possibilitat de
ser explicada des de diferents prismes. El
meu interées per la funcionalitat i
disfuncionalitat de parella em ve del treball
amb dones maltractades.

No hem de perdre de vista que
abans que una relaci6 de parella hi ha dos
individus amb unes respectives histories
relacionals diadiques (teoria del apego) i
altres figures importants de referencia
(familia d’origen), que participen en la
creacio del sedas a través del qual es triara
una parella. Després, la construccio de la
relacié és un acoblament de necessitats,
carences, reproduccio de models, etc., que
potencien aspectes funcionals i
disfuncionals dels individus.

Tot aquest procés cristal-litza en
diferents models relacionals que alguns
autors com Jiirg Willi han estudiat, i
ofereixen una visi6 molt 1til pel
psicoterapeuta.

Pero tot no és entendre, els
professionals  necessitem  eines  per
intervenir. Es tractara de com establir una
bona alianca terapeéutica, com descobrir
quines son les regles del joc de la relacio,
com decidir quines volen mantenir i quines
canviar. També es tractara aspectes de les
convocatories i el paper del psicoterapeuta.

Es a dir, com proposar un procés que
possibiliti el creixement de la relaci6 de
parella (el tercer en aquesta historia).

S’exposaran situacions cliniques on,
com és habitual pels professionals, els casos
posen a prova el que hem apres.

INFORMACIO PROPER SEMINARI
AMB ALFREDO CANEVARO

LA VIOLENCIA EN LA PAREJA
con ALFREDO CANEVARO

3y 4 de mayo del 2013

El Dr. Canevaro expondra sus ideas
sobre la formacién de la pareja, el amor
romantico, el amor coterapéutico y las
vicisitudes con las familias de origen que
condicionan su funcionamiento.

Explicitarad los diversos modelos de
comprension del fenémeno de la violencia en
la pareja: el modelo psiquiatrico, el modelo
psicosocial y el modelo sociocultural asi
como las formas de manifestacién: La
violencia-agresion y la violencia-castigo.

Se proyectara un video con una
consulta con el sistema trigeneracional al
completo y su follow-up inmediato y a largo
plazo.

PRECIO SEMINARIO CANEVARO: 70€




